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DOCUMENT EXPLICATIF : FEUILLE DE ROUTE POUR LES SOINS ONCOLOGIQUES
AUX TERRITOIRES DU NORD-OUEST

Le gouvernement des Territoires du Nord-Ouest (GTNO) s’engage a améliorer les soins
oncologiques pour toute la population, de maniére équitable, respectueuse des spécificités
culturelles et adaptée aux réalités de la vie dans le Nord. Le cancer est une maladie qui
touche les personnes, les familles et les collectivités, et de nombreux Ténois se heurtent a
des défis similaires, notamment les longs trajets pour se faire soigner, la complexité des
systémes ou encore I'acces a des soins adaptés a leur culture.

La Feuille de route pour les soins oncologiques : Cadre évolutif régissant les normes de
qualité et les priorités aux Territoires du Nord-Ouest (la Feuille de route) définit une
orientation commune quant a la maniere dont la planification, la coordination et
I'amélioration des soins oncologiques se poursuivront au fil du temps. S’inscrivant dans le
prolongement du document Tracer la voie : stratégie des Territoires du Nord-Ouest pour
lutter contre le cancer de 2015 a 2025, qui couvrait la décennie qui vient de s’achever, la
Feuille de route tient compte des enseignements tirés des évaluations, des consultations et
des témoignages de personnes concernées. Cette Feuille de route est un guide évolutif
congu pour s’adapter en fonction des commentaires des collectivités et de I’évolution des
besoins du systeme.

Lecons tirées de la Stratégie 2015-2025 des Territoires du Nord-Ouest pour
lutter contre le cancer

La Stratégie 2015-2025 des Territoires du Nord-Ouest pour lutter contre le cancer a
constitué la premiére approche globale et systémique du territoire en matiere de
prévention, de dépistage, de traitement et de soutien dans le domaine du cancer.

Une évaluation a mis en évidence des avancées dans plusieurs domaines, notamment :

e des programmes de dépistage du cancer mieux organisés et plus cohérents;

¢ une meilleure orientation et une meilleure communication pour certains patients et
leurs familles;

e une collaboration renforcée entre les différents acteurs du systéme de santé;

e unrenforcement de la collaboration avec les collectivités et les professionnels de la
santé locaux.

L’évaluation a également mis en évidence des défis persistants, notamment :
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des obstacles a I'acces pour les personnes vivant dans des collectivités rurales et
éloignées;

e des préoccupations en matiere de sécurité culturelle et de confiance dans le systeme
de santé;

e deslacunes dans les soins aux survivants du cancer, les soins palliatifs et les soins
de fin de vie;

e des conséquences persistantes des déplacements pour raisons médicales et des
contraintes pesant sur le systeme.

Ces lecons ont éclairé la rédaction de la Feuille de route.
Présentation de la Feuille de route

La Feuille de route :

e décrit comment les soins oncologiques sont planifiés et améliorés dans I'ensemble
des TNO;

e porte sur '’ensemble du parcours des soins oncologiques, de la prévention et du
dépistage au diagnostic, au traitement, aux soins aux survivants du cancer et aux
soins de fin de vie;

e reconnait que les gens se déplacent souvent d’une collectivité, d'une région ou d’une
administration a une autre pour obtenir des soins;

o metl'accent sur I'équité, la sécurité culturelle, la coordination et 'apprentissage
continu;

e n’exige ni la mise en place de nouveaux programmes ni la modification des services
existants.

Principes directeurs

La prise en charge des soins oncologiques aux TNO repose sur des principes qui insistent
sur:

e des soins axés sur la personne et la famille;

e des approches axées sur la sécurité culturelle et adaptées aux réalités locales;
e un acces équitable et fiable;

o des soins efficaces étayés par des données probantes;

e des systemes interconnectés et coordonnés;
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e les notions de sécurité, de qualité et de reddition de comptes.
Les cing objectifs de la Feuille de route

La Feuille de route s’articule autour de cinq objectifs :

e Soutenir la prévention et le mieux-étre afin de réduire les risques de cancer et de
promouvoir la bonne santé des populations.

e Proposer des services de dépistage accessibles, respectueux des spécificités
culturelles et adaptés aux besoins de la collectivité.

e Améliorer le parcours de soins et la coordination des transitions tout au long du
continuum de soins oncologiques.

o Renforcer les mesures de soutien globales qui améliorent la qualité de vie.

o S’appuyer sur les systemes de communication et d'information pour améliorer la
coordination, 'apprentissage et la reddition de comptes.

Prochaines étapes

A l'avenir, la Feuille de route :

e guidera la prise de décisions et la définition des priorités dans 'ensemble du
systéeme de santé et des services sociaux;

e s’appuiera sur 'assurance qualité et 'apprentissage continu pour assurer le suivi
des progres et cerner les lacunes;

o tiendra compte en permanence des retours d’expérience de la collectivité et des
témoignages concrets;

e proposera des mises a jour en fonction des apprentissages et des avancées.



